
                                                                                                                                                               
 

Plateau ‘F I T N E S S’  12,50 €/TTC   
Hors Boissons  

Composition  actualisée  au gré des saisons 

 
 

UNE  ENTREE 
“ARLEQUIN  de  CRUDITES” 

 
 

UN  PLAT  PRINCIPAL 
DOS  de  CABILLAUD  cuit à la Vapeur 

Accompagné de HARICOTS VERTS + ¼ de CITRON 

 
 

UN  FROMAGE  +  UN   FRUIT  FRAIS 
Une portion de FROMAGE Allégé ou Un YAOURT 0% 

UN  FRUIT  de  SAISON 

 
 

PAIN   « Hôtel » individuel   -    Sauces  et  Condiments  selon  les  Mets. 
VAISSELLE   et  SERVIETTE  en  version  jetable 

 
Prévoir en options selon vos souhaits ; 

1. Vins COTES du RHONE  ou Rosé PROVENCE (75 cl)…  6,00 €/TTC 
2. Jus de FRUITS  (33 cl)……………………………………… 1,50 €/TTC 
3. EAU  (50 cl)………………………………………………….. 0.50 €/TTC 

 
          P.S. Prévoir, selon distance, une participation aux  frais de livraison  de 15 à 30 €/TTC. 

 
    

 

 

Plateau  ‘COLLOQUE’  13,50 € /TTC  
Hors Boissons  

Menu différent  chaque jour en fonction du Marché 

 
 

UNE  ENTREE 
SALADE du JOUR : Lyonnaise, Bressane….. 

 
 

UN  PLAT  PRINCIPAL « Viande ou Poisson » 
 « ARLEQUIN »   de VIANDES ROTIES FROIDES ou POISSON  Poché 

MACEDOINE de LEGUMES  et   Demie  TOMATE 

 
 

UN  FROMAGE  +  UN  DESSERT 
FROMAGE Individuel 
DESSERT  du  JOUR 

 
PAIN   « Hôtel » individuel   -    Sauces  et  Condiments  selon  les  Mets. 

VAISSELLE   et  SERVIETTE  en  version  jetable 
 

Prévoir en options selon vos souhaits ; 
1. Vins COTES du RHONE  ou Rosé PROVENCE (75 cl)…  6,00 €/TTC 
2. Jus de FRUITS  (33 cl)……………………………………… 1,50 €/TTC 
3. EAU  (50 cl)………………………………………………….. 0.50 €/TTC 

 
          P.S. Prévoir, selon distance, une participation aux  frais de livraison  de 15 à 30 €/TTC. 

 
 



                                                                                                                                                               

Plateau  ‘REUNION’ 15,50 € /TTC  
Hors Boissons  

Menu différent  chaque  jour en fonction du Marché 

 
 

DEUX   ENTREES 
SALADE   « LYONNAISE »   ET  ASSIETTE  « ANGLAISE » 

 
 

UN  PLAT  PRINCIPAL 
JAMBONETTE de POULET 

OU 
PAVE  de  POISSONS FROID MAYONNAISE » 

Accompagné d’une POELEE PROVENCALE 

 
 

UN  FROMAGE  +  UN   DESSERT 
Une portion de FROMAGE  ET  DESSERT   du  JOUR 

 
PAIN   « Hôtel » individuel   -    Sauces  et  Condiments  selon  les  Mets. 

VAISSELLE   et  SERVIETTE  en  version  jetable 
 

Prévoir en options selon vos souhaits ; 
1. Vins COTES du RHONE  ou Rosé PROVENCE (75 cl)…  6,00€/TTC 
2. Jus de FRUITS  (33 cl)……………………………………… 1,50€/TTC 
3. EAU  (50 cl)………………………………………………….. 0.50€/TTC 

 
          P.S. Prévoir, selon distance, une participation aux  frais de livraison  de 15 à 30 €/TTC. 

 

 
    
 
 

Plateau  ‘GALA’ 19,50 € /TTC  
Hors Boissons  

 (composition  à  titre  d’exemple  susceptible  d’être  modifiée  selon  les  saisons) 

    
          

DEUX  ENTREES 
ASSIETTE  NORVEGIENNE  ET  FOIE  GRAS  de  CANARD  sur  TOASTS 

                                                 
 

UN  PLAT  PRINCIPAL 
 «MAGRET  de  CANARD » OU   « DOS  de  CABILLAUD  aux  S-JACQUES» 

 
                                                                                          

UN FROMAGE  +  UN  DESSERT 
Demi- SAINT-MARCELLIN    ET   TIRAMISU  ou  DESSERT   du  JOUR 

 
PAIN   « Hôtel » individuel   -    Sauces  et  Condiments  selon  les  Mets. 

VAISSELLE   et  SERVIETTE   
 

Prévoir en options selon vos souhaits ; 
1. Vin  SAINT-JOSEPH (75cl)…………………………….… 12,00€/TTC 
2. Jus de FRUITS (33 cl)………………………………………  1,50€/TTC 
3. EAU  (50 cl)………………………………………………….. 0.50€/TTC 

 
P.S.          P.S. Prévoir, selon distance, une participation aux  frais de livraison  de 15 à 30 €/TTC. 

 
�
�

 



                                                                                                                                                               
              

Pause « DETENTE » en Buffet  4,50 €/TTC  
2 Version au choix –  Hors Service 

  
 

ASSORTIMENT  DE  BOISSONS  CHAUDES  et  FRAICHES 
=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-= 

 

CAFE   ET  THES Assortis  
JUS   de  FRUITS   ET   EAUX   MINERALES 

(un litre pour cinq personnes) 

 
 

ASSORTIMENT  DE  PIECES  SUCREES 
=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-= 

«Version Matin » : « Version  Après-Midi » : 
ARLEQUIN  de  3  MINI-

VIENNOISERIE  
CARROUSEL  de  4  

MIRLITONS 
Croissants -  Pains  au  Chocolat  et  

Roulés  Russes 
Brownis – Financiers – Florentins et 

Chouquettes  

  
 

SUCRE  en  sachets  Individuels 
TIMBALES, TASSES & SERVIETTES jetables 

 
P.S. Prévoir une participation aux  frais de livraison, installation, Nappes Tissu  & 
retour de matériel de  50 euros TTC (seulement 30€ si jumelée avec repas de  Midi) 

 
 

          
 

 

 
Madame,  Monsieur,  Chers Clients, 
 

QUEL   QUE    SOIT   VOTRE   SOUHAIT : 
 

PLATEAUX    REPAS,    PAUSES-CAFE 
 

BANQUET   -  BUFFET   -  COCKTAIL   -   LUNCH 
 

PORTES  OUVERTES   -  ARBRES  de  NOEL  -   Etc…. 
 

« ARLEQUIN »  TRAITEUR  DE  L’  ENTREPRISE, 
 

VOUS     APPORTE   LA  SOLUTION !  
 

 �
 

MERCI  de  CONTACTER  NADINE  ou  CHRISTIAN  au  

TEL 04 72 25 44 71  et  FAX  04 72 25 44 79 
contact@arlequin-traiteur.com 

 

 �
                                   

T.V.A incluse : 5.5% sur repas et boissons sans alcool – 19.6% sur boissons alcoolisées 
 

Traiteur  « ARLEQUIN »  
TEL :  04 72 25 44 71  -  FAX : 04 72 25 44 79 
Siège Social : 121, Route de Beynost - 01120 THIL 

Capital  de  7.622,45 euros – N° TVA Intracommunautaire /SIRET FR05.41934024500010  

 
 
 


